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Scrum och agilt 
2 dagar 

 

Kursbeskrivning 

 

Utbildningen i Scrum och agilt är en grundläggande utbildning i Scrum som 
riktar sig till ledare, utvecklare och verksamhetspersoner som skall vara med i 
team som kommer att jobba enligt Scrum. Utbildningen inleds med en 
genomgång av det agila manifestet som utgör en av grundpelarna i Scrum och 
skapar en förståelse för teorin bakom Scrum. Vi går vidare igenom de event, 
roller och artefakter som är obligatoriska i Scrum, baserat på Scrumguiden. 
Därefter går vi igenom ett antal erfarenhetsbaserade teman som baseras på 
material och egna erfarenheter utanför Scrumguiden. Vi går på djupet på 
planeringsteknik för Scrum och pratar om att skala upp Scrum till flera team, 
ramverk för detta och avslutar med tips för att hålla Scrum friskt. Vi kommer 
också ha en del praktiska övningar för att öka förståelsen för Scrums principer. 

 

Kursmaterial är The Scrum Guide och Essential Scrum: A Practical Guide to 
the Most Popular Agile Process samt en del nedladdningsbara böcker och PM.  
Kursen ger grunder för certifieringen Professional Scrum Master I (PSM I) från 
Scrum.org men självstudier krävs för att klara certifieringen. 

 

Kursen är två dagar och hålls på svenska eller engelska, men allt material är på 
engelska. 

 

Det finns möjlighet att genomföra kursen i fler mindre sessioner, till exempel i 
kortare för-, eftermiddags- eller kvällspass. Detta kan göra det möjligt för fler att 
delta, genom att kursen inte krockar med viktiga möten eller inkräktar för 
mycket på ordinarie arbetstid.   

 

Målsättning med Kursen 

Efter genomförd kurs skall deltagarna: 
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• Ha en förståelse för grundläggande element i Scrum och hur de 
samverkar. 

• Kunna delta som medlem i ett Scrum team. 
• Leverera värdefull programvara på ett effektivt sätt. 
• Ta med sig tips om vanliga fallgropar och dysfunktionella arbetssätt. 

 

Innehåll 

• Empirisk processteori 
• Det agila manifestet 
• Självstyrande team 
• Scrum-ramverket 
• Vara en mästare på Scrum 
• Planering med Scrum 
• Starta upp ett Scrum team 
• Hålla Scrum friskt 
• Skala upp Scrum 

 

Genomförande 

Kursen kan vara på plats hos er, i en hyrd lokal eller online. Vår 
rekommendation är en fysisk kurs, det ger bättre behållning för deltagarna. 

 

Vi erbjuder denna kurs som företagsintern kurs med ett fast pris oavsett antal 
deltagare. Antalet deltagare bör inte vara mer än 15 personer, för full behållning 
hos deltagarna. 

 

Det går också att skapa en anpassad kurs som baseras på denna kurs. Behöver ett 
team förbättra sig inom ett område kan vi lägga fokus på detta. Är teamet erfaret 
kan mer avancerade koncept plockas in. Är deltagarna ledare kan vi anpassa 
utbildningen efter detta. 


